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Ambulant Betreutes Wohnen fiir
Menschen mit Autismus-Spektrum-
Storungen Rendsburg

Zielgruppe

Das Ambulant betreute Wohnen in Rendsburg richtet
sich an Menschen mit Autismus-Spektrum-Storungen,
die eine ambulante Betreuung im eigenen Wohnraum
suchen.

Das Biiro

Das Betreute Wohnen fiir Menschen mit
Autismusspektrumstorung hat seine Anlaufstelle
zentral in Rendsburg, von dort aus wird die
aufsuchende Arbeit koordiniert. Das Biiro wird auch fiir
Gesprache und Gruppenaktivitaten genutzt.

Der Standort Rendsburg verfiigt iiber eine gute
Infrastruktur. Es befinden sich dort diverse Schularten,
Ausbildungsstatten, WfbM, Einkaufsmaglichkeiten,
Vereine, Arzte und medizinische Versorgungsangebote.
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Padagogisches Angebot
Wir unterstiitzen und begleiten Menschen mit
Autismus-Spektrum-Stérungen bei:

Bewaltigung von Alltagsanforderungen
Umgang mit Behérden und anderen
Institutionen

Entwicklung von Stabilitat im Lebensumfeld
Aufbau eines sozialen Netzwerkes
Gesundheitsfragen

Integration in Arbeit, Beschaftigung und
Freizeit

Bewaltigung von Stress- und Krisensituationen

Ziele

- Struktur und Sicherheit iiber die
vielschichtigen Aufgaben des Alltages schaffen
(Haushalt, Finanzen, Behérden, Vertrage usw.)

- Aufbau eines sozialen Netzwerkes

- Entwicklung realistischer
individueller/beruflicher Ziele und
Perspektiven

- Unterstiitzung in der Bedarfsermittlung

- Auseinandersetzung und Umgang mit der
Diagnose Autismusspektrumstorung
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Methoden

- Visuelle und strukturierende Hilfen (TEACCH)

- Ganzheitliches und Methoden iibergreifendes
Arbeiten

- Verbindlicher und kontinuierlicher Rahmen

- Begleitung in dem neuen Lebensabschnitt

- Ressourcenférderung

- Soziale Interaktion im Gruppenkontext

Team
langjahrig erfahrenes multiprofessionelles Team
regelmafige Teamgesprache, Fallbesprechungen und
Supervisionen
einrichtungsinterner psychologischer Dienst
gute Vernetzung mit niedergelassenen Fachérzt | -innen
und Fachkliniken
enge Zusammenarbeit mit Therapeut | -innen und
zustandigen Jugendédmtern

Weitere Angebote

Stationdre Wohngruppen fiir Kinder und Jugendliche
in den Kreisen Rendsburg-Eckernférde, Schleswig-
Flensburg, Pinneberg, Segeberg und Stormarn

Therapeutische Wohngruppen fiir Kinder und
Jugendliche mit psychischen Storungen und Autismus
in den Kreisen Rendsburg-Eckernférde, Schleswig-
Flensburg, Nordfriesland und in der Stadt Liibeck

Intensivpadagogische Wohngruppen im Kreis
Rendsburg-Eckernforde und in der Stadt Kiel

Tagesgruppen in den Stadten Schleswig und
Rendsburg

Ambulante Angebote/Betreutes Wohnen in den
Kreisen Rendsburg-Eckernforde, Schleswig-
Flensburg, Pinneberg, Plon und Stormarn sowie in der
Stadt Kiel

Kontakt

JugendhilfeNetzwerk Nord-Ost
Aalborgstrafie 17 - 19
24768 Rendsburg

T04331]138-0
F04331]138-222
info-rendsburg@netzwerk-nord-ost.de
www.netzwerk-nord-ost.de

Bei Anfragen fiir freie Platze melden Sie sich gern

unter der Rufnummer:
T04331|138-200

VeI K
Nord-Ost



